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I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка 

1.1. Введение
Рабочая программа по развитию детей раннего возраста разработана в соответствии с ООП ДО МБДОУ «Детский сад №10», в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 

Рабочая программа по развитию детей раннего возраста направлена на создание условий развития детей 3 года жизни, открывающих возможности его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности по основным направлениям развития и образования детей - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому (ФГОС ДО п.2.4.)

Реализуемая Рабочая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.
Основанием для разработки Программы являются:

· Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273;

· Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 года № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –образовательным программам дошкольного образования»;
· Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 года № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций СанПиН 2.4.1.3049-13»;

· Письмо Минобрнауки РФ и Департамента государственной политики в сфере общего образования «О плане действий по обеспечению введения федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 13.01.2014 г. от 08-10;

· Устав МБДОУ «Детский сад № 10»;

· План-график мероприятий по введению федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в МБДОУ «Детский сад № 10»;

· Положение о логопедическом пункте МБДОУ «Детский сад № 10». 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Режим работы ДОУ: 7.30-18.00
Общие сведения о ДОУ
Полное  наименование  бюджетного учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  «Детский сад № 10».

Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: 

МБДОУ «Детский сад № 10».

Тип - дошкольное образовательное учреждение. 

Вид - детский сад.

Место нахождения учреждения: г. Алапаевск ул. Н.Островского, 8/3

Почтовый адрес: 624600 Свердловская область, г. Алапаевск ул. Н.Островского,8/3
ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе законодательных  нормативных  документов:

в 2015 году учреждение поменяло наименование на муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №10» новая редакция Устава (регистрационный номер 2033-П от 05 ноября 2015г.);

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельности  № 18369, выданная 15 марта 2016 года.
1.2. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования
Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются ФГОС дошкольного образования, Устава ДОУ, реализуемой комплексной про​граммы «Детство», приоритетного направления – познавательно-речевого развития дошкольни​ков с учетом регионального компонента,  на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 
Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования:
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Программа направлена на:

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

В Уставе ДОУ основными целями являются: 
-создание системы необходимых условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья воспитанников;

- создание условий, гарантирующих охрану и укрепление здоровья воспитанников;

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

-воспитание в детях с учетом возрастных категорий гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
-осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной помощи и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, необходимо отметить, что средствами  комплексной программы «Детство»  осуществляется решение  следующих задач: 

Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются:

‒ укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры;

‒ целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности;

‒ обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации–индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей;

‒ развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;

‒ развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;

‒ пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую деятельность;

‒ органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой;

‒ приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;

‒ приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.
Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями Урала.

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

1.3. Принципы и подходы к реализации программы

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы:

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС 
1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

3.  Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Основные принципы дошкольного образования
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.
Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «Детство»: 
Программа является современной интегративной про​граммой, реализующей деятельностный подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержа​ния образования.

Принципы:
- полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

‒ построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 

‒ содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

‒ поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

‒ сотрудничества с семьёй; 

‒ приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

‒ формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

‒ возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

‒ учёта этнокультурной ситуации развития детей. 

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего возраста.
Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей.
Основными участниками реализации программы  являются: дети раннего дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

Количественный состав группы 19 детей: 9 девочек, 10 мальчиков.

	Группа здоровья
	Группы по физкультуре

	Iосн
	IIосн
	III
	IIподг.
	I основн
	II подгот
	III
	IV

	5 чел
	11 чел
	1чел
	2чел
	17чел
	2чел
	0
	0


Детей с хроническими заболеваниями в группе нет.

Кадровый  потенциал
Ячменёва Татьяна Антоновна-воспитатель,  1 КК.

Сухарева Оксана Владимировна- младший воспитатель.

Социальный  статус родителей


  Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

	
	
	2017-2018г.г.

	
	Количество детей
	19

	Особенности семьи
	Полные семьи
	11

	
	Одинокие
	2
4
1

	
	В разводе
	

	
	Вдовы
	

	
	Опекуны
	

	
	многодетные
	2

	Жилищные условия
	Имеют собственное жилье
	14

	
	Живут с родителями
	2

	
	снимают
	3

	Образование
	высшее
	4

	
	н/высшее
	

	
	среднее
	3

	
	с/спец.
	15

	
	н/среднее
	

	Социальный состав
	интеллигенция
	

	
	рабочие
	15

	
	служащие
	12

	
	домохозяйки
	3

	
	предприниматели
	1


Возрастные и индивидуальные особенности  детей раннего возраста
	Возраст детей
	Возрастные особенности
	Индивидуальные особенности
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	3 год жизни


	Дети хорошо понимают речь взрослого, активный словарь составляет 1000-1500 слов. Дети способны по разнообразным поводам обращаться ко взрослым. В игре дети раннего возраста воспроизводят несколько взаимосвязанных действий, овладевают элементами конструирования, подолгу занимается дидактическими игрушками. Дети активно обследуют предметы.  Возникает возможность отображать в игре более широкий круг явлений. Возросшая способность детей к анализу и синтезу позволяет детям третьего года жизни решать задачи с ориентировкой на два свойства одновременно. Характерное для ребенка третьего года жизни требование «я – сам» прежде всего отражает появление у него новой потребности  в самостоятельных действиях, а не фактический уровень его возможностей. Повышается уровень его самостоятельности в разных видах самообслуживания. Дети раннего возраста отличаются легкой обучаемостью. На третьем году жизни появляются подготовительные движения к прыжкам, а к концу этого года дети уже умеют прыгать с продвижением вперед. К трем годам дети владеют всеми основными движениями и начинают их реализовывать в свободной двигательной деятельности. На третьем году жизни усложняются и качественно совершенствуются лазанье, бросанье.

На третьем году жизни интенсивно развивается активная речь. Дети выполняют простые словесные просьбы взрослых. Дети пытаются строить простые предложения. В разговоре используют практически все части речи. К трем годам дети осваивают основные грамматические структуры. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим искажением. Основная форма мышления наглядно-действенная. 

У детей формируются новые виды деятельности: конструирование, игра, рисование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней -  действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине года появляются действия с предметами-заместителями.

Дети осуществляют выбор  двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различают мелодии. 
	·  100     % детей не имеют нарушений в здоровье;
·  80     % детей знают основные цвета, форму, определяют размер предмета;
· 100   % детей проявляют самостоятельность в самообслуживании (пользуются салфеткой, одеваются, раздеваются, застегивают пуговицы);
· 100  % детей владеют основными движениями; 
· 100    % - детей понимают и выполняют словесные просьбы взрослых;
·  100  % - легко вступают в контакт со взрослым, отвечают на вопросы, формулируют намерения изобразить какой-либо предмет, построить постройку;
· 90   % - детей умеют классифицировать предметы по форме, величине, цвету;
·  100  % - совершают игровые действия с предметами, действуют с предметами по их назначению.

 


Особенности адаптации  детей раннего возраста к 

условиям детского сада
Особым событием в жизни малыша 1,5 - 3 лет является знакомство с детским садом. Новая ситуация социального развития ребенка несомненно положительно сказывается на его достижениях и успехах, но в том случае, если адаптация крохи к дошкольному учреждению прошла легко и естественно. 

В раннем возрасте наблюдается интенсивное физическое и психическое развитие ребенка, поэтому любые изменения привычной обстановки, новые условия, в которые попадает малыш могут привести к чрезмерному напряжению жизненных сил, нарушить гармоничность и последовательность развития. 

Поскольку у ребенка раннего возраста только начинает формироваться эмоциональная сфера – чувства еще весьма неустойчивы – то изменение привычного распорядка часто сопровождается беспокойством, напряженностью, раздражительностью. 

Отсутствие эмоциональных проявлений, замкнутость и заторможенность поведения тоже сигнализируют о наличии проблем в привыкании ребенка к детскому саду. Кроме того на протекание процесса адаптации будут влиять особенности темперамента малыша. Переживания ребенка часто влияют на сон и аппетит – малыш плохо засыпает, отказывается от еды. Детей не привлекают игрушки, пропадает интерес к окружающему пространству, снижается речевая активность. 

В этот период, вследствие ослабления жизненных сил, организм ребенка перестает активно сопротивляться инфекциям, что приводит к частым болезням. 

Вместе с тем, процесс адаптации у каждого малыша проходит по-разному, в зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той социальной обстановки, которая окружает ребенка. 

Тем не менее, выделяют три степени адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада – легкую, среднюю и тяжелую. В основе данной градации лежат такие показатели как: 

 Быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

 Проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 

 Наличие интереса к предметному миру; 

 Частота и длительность острых вирусных заболеваний. 

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада, выступают:

1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в условиях семьи, хороший сон, правильное питание способствуют быстрому привыканию ребенка к детскому саду. 

2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие напряжение в результате наблюдаются капризы, раздражение. 

В период от 7 месяцев до 1,5 лет привязанность малыша к матери достигает своего пика. Дети особенно ярко начинают испытывать страх перед чужими людьми, но при правильном воспитании и развитии это чувство проявляется недолго до 1года 8 месяцев. Далее дети более спокойно реагируют на появление незнакомых людей. Необходимо обратить внимание на эту особенность психического развития малыша и выбрать более подходящий возраст для посещения дошкольного учреждения. 

3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с окружающими. Малышу легче адаптироваться если он владеет навыками ситуативно-делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе элементарной игровой деятельности, инициативен, активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях семьи с ребенком играли мало, преимущество отдавали только эмоциональным контактам, то в детском саду такой ребенок будет испытывать недостаток внимания и чувствовать себя одиноко. Если в семье малыша научили действовать с игрушками, он обладает элементарными обследовательскими умениями, то отвлечься от ситуации разлуки со значимыми взрослыми ему будет значительно легче. 

4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего возраста является благоприятным для развития положительного отношения малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать контакты с другими детьми, не готовый положительно реагировать на желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, тяжелее адаптируется к условиям детского сада. 

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка раннего возраста к условиям детского сада 
Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в группу. Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. Необходимо рассказать об особенностях работы группы, обязательно обратить внимание на режим жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы педагог может получить полную информацию о ребенке: 

 об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести перенесенных заболеваний; 

 о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых людей; 

 о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т.д.); 

 о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой обстановке  я предлагаю родителям до регулярного посещения детского сада приводить малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые действия с другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить посетить групповую комнату, дать малышу возможность привыкнуть к обстановке группы, поиграть в игрушки. 

Не менее важно создать благоприятные условия для ребенка в первые дни посещения – расположить к себе, установить контакт в присутствии мамы или папы, называя малыша тем именем, к которому он привык в семье. Если ребенок позволит, можно помочь ему раздеться, в этот момент для малыша важен тактильный контакт, который легко осуществить именно в процессе раздевания. В первые минуты нужно быть рядом с ребенком, познакомить с другими детьми, поиграть. Для снижения чувства тревожности, беспокойства предлагаю родителям принести любимую игрушку малыша, можно оставить мамину или папину вещь, самому малышу выбрать собственный шкафчик для раздевания, оставить для начала там какую-то вещь пожить, рассмотреть картинки на шкафчиках. 

В общении с ребёнком нельзя игнорировать его желания – если у крохи есть потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог должен удовлетворить данное желание. Я стараюсь переключить внимание ребенка на новые игрушки, увлекательную деятельность, предлогаю в чем-то помочь мне. Таким образом, в процессе адаптации ребенка можно использовать такие приемы как: элементы телесной терапии, исполнение небольших песенок, релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. Ребенку можно задавать вопросы про любимую игрушку. Ответы позволят увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка. 

В период адаптации малыша к условиям детского сада особый акцент важно сделать на процессе взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым социальным условиям. 

2. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной образовательной программы дошкольного образования

2.1. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования
Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.
2.2. Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Планируемый результат в соответствии с программой «Детство»
К трем годам:

— ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

— использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

— владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

— стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

— проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

— обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства;

— у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.
II.Содержательный раздел

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
ИГРА

КАК ОСОБОЕ ПРОСТРАНСТВО РАЗВИТИЯ

РЕБЕНКА 3-ГО ГОДА ЖИЗНИ
К двум годам ребенок уже способен отображать в игре простейшие действия с предметами, подражая действиям взрослого (кормит и укладывает спать куклу, прокатывает машинки и др.). Ребёнок передает несложный сюжет из нескольких игровых действий. Дети становятся способными действовать с предметами-заместителями, появляются действия и без предмета, в которых сохраняется «рисунок» действия. 

Основная черта игровой деятельности детей 3-го года жизни – стремление многократно повторять одни и те же действия, например, кормить куклу или катать её в коляске. Постепенно игровые ситуации насыщаются речевыми элементами, сюжетными диалогами и пояснениями. На третьем году жизни начинают формироваться предпосылки режиссёрской игры, деятельности в которой ребёнок «как режиссер» управляет игрушками, озвучивает их, не принимая на себя ролей. В режиссерской игре происходит формирование игрового отношения детей к предметам (одушевление предмета, придание ему неспецифических значений). 
Задачи развития игровой деятельности детей: 
1. Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

2. Способствовать отражению в игре представлений об окружающей действительности. 

3. Поддерживать первые творческие проявления детей. 

4. Воспитывать стремление к игровому общению со сверстниками. 

Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры. 
Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, семейных отношений, передача рисунка роли: как доктор «слушать больного» и делать укол, как шофер крутить руль, как парикмахер подстригать волосы, как кассир выдавать чек и пр. В совместной игре со взрослым воспроизведение действий, характерных для персонажа, проявляение добрых чувств по отношению к игрушкам (приласкать зайчика, накормить куклу). 

Установление связи игровых действий с образом взрослого (как мама, как папа), с образом животного (как зайчик, как петушок). Подбор необходимых для развития сюжета игрушек и предметов, замещение недостающих игрушек или предметов другими. 

Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или мультфильмов. К концу 3-го года жизни выстраиваиет цепочки из 2-3 игровых действий, установление связи между действиями в игровом сюжете (сначала… - потом…). 

Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом с другими детьми. Во втором полугодии кратковременное игровое взаимодействие со сверстниками. 

Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в играх-имитациях, сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою лошадку» и др.). В сюжетных играх использование построек (строим диванчик, кроватку для куклы и укладываем куклу спать). 
Режиссерские игры 
Содержанием элементарных режиссерских игр становятся непосредственные впечатления от окружающей действительности (по улице едут машины и идут люди; мама укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). Разыгрывание сюжетов многократно повторяемых сказок и потешек. 

Сюжетная и предметная игра тесно переплетаются: ребёнок действует с шариками, бусинами как с предметами, закутывает их в платочек, качает, возит; шарики становятся птенчиками в гнездышке, и опять превращаются в шарики. 

По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры игровыми репликами персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, меня не видно!», сопровождение речью движений игрушек. Обыгрывание построек в режиссерской игре: поездка на «транспорте»; катание с горки («Крепче куколка держись, покатилась с горки вниз»); постройка из песка «будки» для собачки; прогулка игрушек по песочным дорожкам. 
Дидактические игры 
Игры с дидактическими игрушками — матрешками, башенками, предметами. Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. 

Ребенок учится принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в правильной последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, форму, размер. Сравнение двух предметов, составление пар. Действия в соответствии с игровой задачей (положить красный шарик в красную коробочку; большому мишке дать большую чашку, маленькому — маленькую). Развитие умения разговаривать с воспитателем по ходу игры: о названии предмета, о его цвете, размере. 

	Результаты развития игровой деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	 Ребенок выстраивает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. 

 Принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью. 

 Игровые действия разнообразны. 

 Принимает предложения к использованию в игре предметов-заместителей, пользуется ими в самостоятельных играх. 

 Охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие. 


	 Ребенок отражает в игре хорошо знакомые, не всегда связанные по смыслу действия. 

 Игровую роль не принимает («роль в действии»). 

 Игровые действия воспитателя в самостоятельной игре воспроизводит частично. Игровые действия однообразны. Предметами-заместителями пользуется только по предложению воспитателя. 

 Редко включается в игру со сверстником, испытывает трудности в согласовании игровых действий. 




3. Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.
Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
3.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные направления реализации образовательной области «социально-коммуникативное развитие»:

- развитие игровой деятельности;

- формирование основ безопасного поведения в быту, природе, социуме;

- трудовое воспитание;

- патриотическое воспитание.

Задачи образовательной деятельности
·  Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей. 

·  Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности. 

·  Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 

·  Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 

·  Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение. 

Содержание образовательной деятельности

· Люди (взрослые и дети). Узнавание имен мальчиков и девочек в группе. Определение детьми особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежду, прически, предпочитаемые игрушки. Отличие взрослых и детей в жизни и на картинках. Показ и называние основных частей тела и лица человека, его действия. Различение и называние действий взрослых. 

· Определение ярко выраженных эмоциональных состояний, которые воспитатель называет словом и подчеркнуто демонстрирует мимикой, жестами, интонацией голоса. Повторение за воспитателем слов, обозначающих эмоциональное состояние, узнавание на картинках. 
· Семья. Рассматривание картинок, изображающих семью — детей и родителей. Узнавание членов семьи, название их, понимание заботы родителей о детях. 
· Детский сад. Узнавание своей группы, воспитателей. Ориентация в помещении группы. Понимание правила «можно», «нельзя». По показу и напоминанию взрослого здороваются, прощаются, говорят «спасибо», «пожалуйста». Проявление внимание к словам и указаниям воспитателя, действуют по его примеру и показу. Участие вместе с воспитателем и детьми в общих подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх. 
· Труд. Представление о простых предметах своей одежды (названия), назначении их, способах надевания (колготок, маечек, футболок, штанишек). 

· Наблюдение за процессами труда взрослых по обслуживанию детей, что расширяет их кругозор. Называние определенных действий, которые взрослый 

·  помогает ребенку выстроить в определенной последовательности. 
	Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	 ребенок положительно настроен, охотно посещает детский сад, относится с доверием к воспитателям, общается, участвует в совместных действиях с воспитателем, переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры; 

 эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу; 

 ребенок дружелюбен, доброжелателен к сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах совместно с воспитателем и детьми; 

 ребенок строит сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает (иногда называет) свою игровую роль, выполняет игровые действия в соответствии с ролью; 

 охотно общается с воспитателем и с детьми, вступает в игровое взаимодействие; 

 малыш активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к оказанию помощи другим детям. 


	 ребенок проявляет недоверие к окружающим, избегает общения, речь развита слабо; 

 игровые действия с игрушкой кратковременны, быстро теряет интерес к своей игре, отнимает игрушки у детей, занятых игрой; 

 общее эмоциональное состояние ребенка неустойчиво: спокойное состояние чередуется с плаксивостью, отдельными негативными проявлениями по отношению к сверстникам или взрослым; 

 игровые действия воспитателя в самостоятельной игре воспроизводит частично; игровые действия однообразны; предметами-заместителями пользуется только по предложению воспитателя; 

 выполняет некоторые действия самообслуживания, но только совместно или по предложению взрослого; 

 наблюдение за взрослыми сверстниками не вызывает у ребенка интереса. 




3.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи образовательной деятельности 
 Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом. 

 Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развития разных видов детского восприятия: зрительного слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 

 Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы. 

 Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных объектов. 

 Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов - названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше). 

Содержание образовательной деятельности 
Дети 2-3 лет осваивают простейшие действия, основанные на перестановке предметов, изменении способа расположения, количества, действия переливания, пересыпания. При поддержке взрослого использует простейшие способы обследования; сравнение предметов по свойству, определение сходства - различия. Ребенок подбирает пары, группирует по заданному предметно образцу (по цвету, форме, размеру). 

Дети осваивают простейшие умения в различении предэталонов (это, как мячик; как платочек). Начинают пользоваться эталонами форм (шар, куб, круг). 

Различают среди двух-трех большие и маленькие предметы, длинные и короткие, высокие и низкие при условии резких различий. 

Проявление интереса к количественной стороне множеств предметов. Различение и показ, где один предмет, где много, находят и называют один, два предмета. 

Освоение цветов спектра, использование в собственной речи некоторых слов-названий цвета, часто без соотнесения с данным цветом. 

Освоение фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, звезда, крест), подбор по образцу, «опредмечивание фигуры». Различение по величине, сравнивание 3 предметов по величине. 

В процессе ознакомления с природой малыши узнают: объекты и явления неживой природы, которые доступны ребенку для непосредственного восприятия. Знакомство с животными и растениями, которых можно встретить в ближайшем природном окружении, а также в детских книжках на иллюстрациях. Общие представления о конкретном животном или растении, отдельных его частях, их характерных признаках, особенностях образа жизни. Освоение отдельных признаков конкретных животных и растений как живых организмов. 

Получение первичных представлений о себе через взаимодействие с природой.

	Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	 ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с предметами, дидактическими игрушками и материалами; 

 успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки предметов и явлений при выполнении ряда практических действий; 

 группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам при выборе из четырёх разновидностей; 

 активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы; 

 начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве от конкретного предмета (синим он может называть и жёлтый, и зелёный предмет); 

 проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения, замечает цветущие растения, явления природы; 

 по показу воспитателя обследует объекты природы, использует разнообразные обследовательские действия. 


	 ребенок пассивен в играх с предметами разной формы, размера, не пользуется действиями, показывающими увеличение или уменьшение, сопоставление, сравнение. Выполняет аналогичное только в совместной со взрослым игре; 

 в основном раскладывает, перекладывает предметы безрезультатно, словами, обозначающими название форм, размеров, чисел не пользуется; 

 у ребенка отсутствует интерес к действиям с предметами и дидактическими игрушками как вместе со взрослым, так и самостоятельно; 

 малыш неспособен найти по образцу такой же предмет, составить группу из предметов по свойству; 

 ребенка отсутствует стремление учитывать свойства предметов в продуктивной деятельности; 

 малыш не понимает слов, обозначающих основные свойства и результаты сравнения предметов по свойству; 

 равнодушен к природным объектам; 

 ребенка недостаточно развиты обследовательские умения и поисковые действия. 


3.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает 
· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные направления реализации образовательной области «речевое развитие»:

- формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг, фольклора);

- развитие речи;

- информационно-коммуникационное общение (ИКТ).

Задачи образовательной деятельности 
 Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками; 

 Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения; 

 Развивать желание детей активно включаться в речевого взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 

 Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности). 

Содержание образовательной деятельности

Связная речь. 
Понимание обращенной речи, сначала с опорой на наглядность, а постепенно и без нее. Реагирование на обращение, используя доступные речевые средства, ответы на вопросы воспитателя используя фразовую речь или форму простого предложения. Отнесение к себе речи взрослого, обращенной к группе детей, понимать ее содержания. 

Инициативная связная разговорная речь как средство общения и познания окружающего мира. Переход ребенка от однословной, фразовой речи к использованию в речи предложений разных типов, отражающих связи и зависимости объектов. 

В словарь входят: 

 названия предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; 

 названия некоторых трудовых действий и собственных действий; 

 имена близких людей, имена детей группы; 

 обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 
Грамматическая правильность речи. 
Освоение большинства основных грамматических категорий: окончаний слов; уменьшительно-ласкательных суффиксов; явление словотворчества. Проявление способности выражать свои мысли посредством трех-четырехсловных предложений. Самостоятельная речь детей. 
Звуковая культура речи. Развитие звуковой культуры речи включает в себя три основных раздела: 
В звукопроизношении для детей характерна общая смягченность речи. В двухлетнем возрасте такое несовершенство произношения еще не требует специальной коррекции. Для его успешного преодоления и предупреждения возможного нарушения звукопроизношения требуется активная профилактическая работа по укреплению мышц органов артикуляционного аппарата: губ, языка, щек. 
В словопроизношение ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. В использовании разных по сложности слов наблюдается устойчивое воспроизведение ритма слова. Преодоление явления пропуска слогов в словах по образцу взрослого. 
Выразительность речи через сопровождение жестами, мимикой, пантомимикой (движениями). Выражение своего отношения к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных средств. Проявление эмоциональной непроизвольной выразительности речи ребенка.
	Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	 ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми; 

 проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками. Легко понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, использует в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его; 

 самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности. 


	 ребенок не проявляет интереса к общению: в общении с воспитателем недоверчив и насторожен, в общении со сверстниками недоброжелателен или замкнут; 

 понимает речь только на наглядной основе, нуждается в повторении обращенной к нему речи; 

 отвечает на вопросы преимущественно жестом или использованием упрощенных слов. 

 самостоятельно вступает в речевой контакт только с воспитателем. 




3.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие предполагает
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

·  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи образовательной деятельности 
‒ Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно. 

‒ Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства). 

‒ Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в рисовании, лепки, аппликации, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по принятому замыслу. 

‒ Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и формообразующие умения. 

‒ Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение связывать движение с музыкой. 

Содержание образовательной деятельности
Рассматривание детьми и обыгрывание народных игрушек и предметов промыслов, разнообразных по материалу изготовления и образам. Дети узнают их названия, функциональную направленность (что с ними можно делать: игрушки – играть, посуда – используется в процессе еды и приготовления пищи и т.п.). 

Восприятие, рассматривание разных образов: животных (лошадки, медведя, собаки, птицы и т.п.), человека (барышни, няньки). Соотнесение изображения с предметами окружающего мира. Узнавание некоторых простых элементов росписи предметов народных промыслов. 

Рассматривание знакомых детских книг. Освоение элементарных правил использования книги. Познание того, что рисунки в книгах - иллюстрации созданы художниками. Учатся внимательно рассматривать изображение, слушать описание взрослого, соотносить изображенное с собственным опытом. 

Освоение детьми некоторых изобразительных материалов: различение, называние, выбор по инструкции взрослого. 

В практических ситуациях освоение некоторых инструментов и действий с ними, правил использования. 

В совместной с педагогом деятельности познание об элементах строительных конструкторов: название деталей, некоторые свойства, способы крепления. 

Освоение способов создания простых изображения: на основе готовых основ – нарисованных взрослым образов, линий, точек и отпечатков. 

Музыкальное развитие на третьем году жизни включает слушание инструментальной музыки (небольшие пьесы для детей) в живом исполнении взрослым. Музыкально-ритмические движения дети воспроизводят по показу воспитателя- элементы плясок. Музыкальная игра включает сюжетно-ролевую игру, где дети могут уже исполнять свои первые роли под музыку. Освоение движений, умения слушать музыку, действовать согласно с ней.
	Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	‒ Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, лепить или «поиграть» с игрушками (народных промыслов); 

‒ любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым; 

‒ эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, нарядные игрушки; 

‒ узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые предметы народных промыслов; 

‒ знает названия некоторых изобразительных материалов и инструментов, понимает, что карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить; 


	‒ невнимательно рассматривает игрушки, предметы, иллюстрации; пытается рисовать, лепить, апплицировать, но при инициативе взрослого; 

‒ увлекается манипулированием с инструментами, затрудняется ассоциировать (соотносить) созданные линии, фигуры с образами; теряет замысел в процессе выполнения работы; 

‒ недостаточно хорошо (согласно возрасту) развита мелкая моторика, координация руки и зрения; 

‒ ребенок неуверенно выполняет формообразующие движения; наблюдается неестественность позы, «зажатость» (напряженность) руки при деятельности; 

‒ различает проявления свойств предметов (только 1-2 цвета, 1-2 




3.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает 

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности 
 Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным действиям. 

 Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей. 

 Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям детского сада. 

 Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания. 

 Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры. 

Содержание образовательной деятельности 
Узнавание детьми разных способов ходьбы, прыжков, ползания и лазанья, катания, бросания и ловли, построений, исходные положения в общеразвивающих упражнениях. Освоение простейших общих для всех правил в подвижных играх. Узнавание о возможности передачи в движениях действий знакомых им зверей, домашних животных, птиц, рыб, насекомых, сказочных персонажей. 

На 3 году жизни происходит освоение разнообразных физических упражнений, общеразвивающих упражнений, основных движений, подвижных игр и их правил. 

По мере накопления двигательного опыта у малышей идет формирование новых двигательных умений: строиться парами, друг за другом; сохранять заданное направление при выполнении упражнений; активно включаться в выполнение упражнений; ходить, не сталкиваясь и не мешая друг другу; сохранять равновесие на ограниченной площади опоры; бегать, не мешая друг другу, не наталкиваясь друг на друга; подпрыгивать на месте, продвигаясь вперед; перепрыгивать через предметы, лежащие на полу, мягко приземляться; бросать мяч воспитателю и ловить брошенный им мяч; подтягиваться на скамейке, лежа на груди; ползать на четвереньках, перелезать через предметы; действовать по указанию воспитателя, активно включаться в подвижные игры. Участие в многообразных играх и игровых упражнениях которые направлены на развитие наиболее значимых в этом возрасте скоростно-силовых качества и быстроты (особенно быстроты реакции), а так же – на развитие силы, координации движений. Упражнения в беге содействуют развитию общей выносливости. 

	Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка 

(«Что нас радует») 
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

	 ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.); 

 при выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует на сигналы; 

 с большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, проявляет инициативность; 

 стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям; 

 переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность. 


	 малыш не интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с разными физкультурными пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др. 

 ребенок без особого желания вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых физических упражнений и в подвижных играх, не инициативен; 

 малыш не самостоятелен в двигательной деятельности, не стремится к получению положительного результата в двигательной деятельности; 

 в контрольной диагностике его результаты ниже возможных минимальных. 




Проектирование индивидуально-образовательной траектории развития ребенка через различные виды деятельности
	Возраст


	Направление развития


	Основные позиции развития


	Виды деятельности

	1,5-3 года
	Социально-коммуникативное

	становление самостоятельности, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,

сопереживания
	Коммуникативная (общение со взрослыми и со сверстниками  под руководством взрослого.

Игровая (составными и динамическими играми)

Познавательно – исследовательская (исследование материалов и веществ)

Восприятие художественной литературы (стихи, сказки)

Музыкальная (восприятие . смысла музыки)

Двигательная

Самообслуживание и действия с элементарными предметами.

Изобразительная (рассматривание картинок)


Проектирование индивидуально-образовательной траектории развития ребенка через различные виды деятельности

	возраст
	Направление развития


	Основные позиции развития


	Виды деятельности

	1,5-3 года


	познавательное
	развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения, формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании.
	Коммуникативная (общение со взрослыми и со сверстниками под руководством взрослого.

Игровая (составные и динамические игры)

Познавательно-исследовательская (исследование материалов и веществ)

Восприятие художественной  литературы (стихи, 

сказки)

Музыкальная(восприятие  смысла музыки)

Двигательная

Самообслуживание и   действия с элементарными бытовыми предметами.

Изобразительная (рассматривание картинок)


Проектирование индивидуально-образовательной траектории развития ребенка через различные виды деятельности
	возраст


	Направление развития


	Основные позиции развития


	Виды деятельности


	1,5-3 года
	речевое
	владение речью как средством общения,

; обогащение активного словаря; развитие связной, монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
	Коммуникативная, игровая, познавательно-исследовательская, музыкальная, восприятие художественной литературы (стихи).


Проектирование индивидуально-образовательной траектории развития ребенка через различные виды деятельности
	возраст
	Направление развития


	Основные позиции развития


	Виды деятельности

	1,5-3 года
	Художественно-эстетическое
	Восприятие мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;

восприятие музыки, восприятие художественной литературы, стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений (стихи и сказки)
	Изобразительная

(рассматривание картин), музыкальная, коммуникативная


Проектирование индивидуально-образовательной траектории развития ребенка через различные виды деятельности
	возраст
	Направление развития


	Основные позиции развития


	Виды деятельности



	1,5-3 года
	Физическое     
	Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, при формировании полезных привычек и др.).

	Двигательная, коммуникативная, самообслуживание и действия с бытовыми приборами, игровая, познавательно-исследовательская.


5. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Формы работы по образовательным областям
	направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
	Формы работы

	
	Младший дошкольный возраст

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами

· движений

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Интегративная деятельность

· Упражнения

· Экспериментирование

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Проблемная ситуация



	Социально-коммуникативное
	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Поручение



	Речевое развитие


	· Рассматривание

· Игровая ситуация

· Дидактическая  игра

· Ситуация общения.

· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

· Интегративная деятельность

· Хороводная игра с пением

· Чтение

· Обсуждение

· Рассказ

· Игра



	Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование.

· Исследовательская

· деятельность

· Конструирование.

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа

· Проблемная ситуация

	Художественно –эстетическое

развитие
	· Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту музыки

· Экспериментирование со

звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение




Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка).
	Ранний возраст 

( 2-3 года)

	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;




Проектирование образовательного процесса    в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня группе предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	2-3 г
	2   по 10мин
	7-7,5
	3-4


Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:
-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая;
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 
Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю ( игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

5.     Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
 Особенности образовательной деятельности разных видов 
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности по программе «Детство» является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности. 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, экспериментирования. 
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка раннего возраста. 
Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям раннего возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Перспективный план культурной практики 2017-2018г.
Воспитатель: Ячменева Т. А.

«Развитие конструктивных умений у детей раннего возраста в играх со строительным материалом»         

Цель: Обогащение сенсорного опыта детей раннего возраста в играх со строительным материалом

Обучение малышей от 1 г. 6 мес. до 3 лет про​водятся один раз в неделю по 10 мин (по подгруппам).

От 1 г. 6 мес. до 3 лет малыши учатся ставить кирпичики вначале на длинную узкую сторону (забор), потом – на короткую (высокий зaбop), делать простейшие перекрытия на устойчивой основе (скамейка) и менее устойчивой (ворота).

Закрепление конструктивных умений у детей проводится в играх свободной деятельности. Нужно стремиться к тому, чтобы дети научились одну и ту же постройку сооружать по-разному.

Воспитатель учит малышей играть, не мешая, друг другу, делиться игрушками, переходить к краткому взаимодействию.


1-2 занятия. 

Знакомство со строительным материалом.

Задачи: 

1. Познакомить детей со строительным материалом.

2.Формировать умение пользоваться строительным материалом.

3.Побуждать совместно со взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные картинки.

4.Развивать у детей умение произносить звукоподражание «ку-ка-ре-ку».

Первые два занятия воспитатель строит сам, а дети, рассаживаясь вокруг стола, наблюдают, помогают: берут, ставят детали на указанное место. «Кто это так громко поет: ку-ка-ре-ку? Это петушок пришел к нам в гости. Вот он какой – масляна головушка, шелкова бородушка! Где же он у нас будет жить? Давайте построим ему домик». Воспитатель строит домик, пока не заостряя внимания на способах конструирования и названиях деталей. После окончания постройки она обыгрывается.

3 занятие.

Знакомство с кубиком.

Задачи:

1.Познакомить детей с формой строительного материала – кубик.

2. Побуждать совместно со взрослым обыгрывать постройки.

3.Развивать внимание и интерес к игре.

На третьем занятии малышей учат совершать с деталями элементарные действия. Дети садятся за стол, перед ними кладутся кубики красного цвета. Воспитатель берет кубик и предлагает каждому найти такой же и поставить перед собой. Затем сажает на кубик петушка, дети повторяют его действие. «А теперь все ваши петушки запели: ку-ка-ре-ку. Мой петушок услышал песенку и пришел в гости к вашим петушкам. Здравствуй, Олечкин петушок! Здравствуй,  Танечкин  петушок!» И т. д.

4 занятие.

Постройка башни.

Задачи:

1. Научить детей устойчиво и ровно ставить кубик на кубик.

2. Дать понять детям, что постройку можно использовать для игры.

3. Закрепить понимание слов «построить», «кубик», «башня».

4. Развивать умение выполнять действия по словесному сигналу.

На следующих занятиях педагог учит детей сооружать башню по показу, подробно объясняя процесс ее возведения (используются синие кубики): «Я беру кубик, ставлю его перед собой на столе. Теперь беру еще один такой же кубик и ставлю его вот так на тот кубик, подравниваю. Теперь беру еще один и ставлю сверху, тоже подравниваю. Вот какая башня получилась! Кто хочет построить такую же?»

5 занятие

Продолжение строительства башни.

Дети продолжают учиться строить башенку из трех желтых кубиков. Воспитатель еще раз подробно показывает и объясняет, как это делать: «Кубик на кубик, кубик на кубик – вот и получилась башня». Малышей следует поупражнять в названии постройки: «Танечка, что это у меня? Правильно, башня, а что у тебя? Правильно, тоже башня». Можно использовать прием поэтапного конструирования: «Я взяла кубик, и Наташа возьми, и Саша…»

6 занятие

Продолжение строительства башни.

Построение башенки из четырех кубиков зеленого цвета.

7 занятие

Знакомство с кирпичиком.

Задачи:

1. Познакомить детей с формой строительного материала – кирпичик

2. Учить детей накладыванию кубика на кирпичик.

3. Закрепить понимание слова «башенка».

4. Развивать умение выполнять действия по словесному сигналу.

Малышей учат строить башенку из четырех красных кирпичиков и украшать ее кубиком красного цвета. При этом обращается внимание, что кирпичики красные и кубик тоже красный. Они одинакового цвета. На этом занятии прием поэтапного конструирования уже можно не использовать.

8 занятие

Постройка дорожки

Задачи:

1. Научить детей плотно прикладывать кирпичик к кирпичику, распространять постройку по поверхности.

2. Закрепить понимание слова «кирпичик».

3. Активизация речи детей.

4. Развивать умение выполнять действия по словесному сигналу.

Построение дорожки (из зеленых кирпичиков) для куколки или зайчика. Воспитатель подробно объясняет, как прикладывать кирпичики друг к другу (короткой узкой гранью), как их выравнивать. Выложив дорожку, ребенок ставит по краям елочки. Воспитатель подчеркивает, что дорожки и елочки одинакового цвета. Предлагает поводить по дорожке куколку (берет ее за одну руку, а ребенок – за другую) или зайчика. Постоянно активизирует речь детей: «Что ты построила, как зовут твою куколку, что твоя куколка делает?»

9 занятие

Продолжение постройки дорожки.

Строительство узких длинных дорожек из желтых кирпичиков.

10 занятие

Продолжение постройки дорожки.

Строительство широкой красной дорожки. Предварительно воспитатель выкладывает две дорожки – одну желтую, узкую (как строили на прошлом занятии), другую красную, широкую (из шести кирпичиков). Обращается внимание детей, что дорожки разные, сегодня они будут строить другую дорожку – красную. Показываются приемы работы, объясняется, что прикладывать кирпичики друг к другу теперь нужно по-другому (длинной узкой гранью): «Кирпичик к кирпичику, кирпичик к кирпичику – вот и получилась дорожка!»

11 занятие

Продолжение постройки дорожки. Игра

Задачи:

1. Закрепление приобретенных навыков. 

2. Формировать у детей контакты друг с другом.

3. Развивать умение выполнять действия по словесному сигналу.

Каждому ребенку предлагается построить дорожку определенного цвета и подобрать клубочек (мячик, шарик) такого же цвета. В  конце занятия педагог предлагает поиграть с клубочками: «Все ребята будут сейчас котятами, а котята любят катать клубочки, я буду мама-кошка. Котик Вовочка, лови свой клубочек». Обычно детей забавляет эта игра. Игру можно провести и сразу после занятия. Дети строят на полу дорожки, садятся с противоположных концов и прокатывают клубочки (мячики) друг к другу. Благодаря таким приемам дети учатся вступать в контакты друг с другом.

12 занятие

Постройка стола и стула

Занятие проводится после речевого занятия, на котором дети рассматривали игрушечный стол и стул и видели, что кукле удобно сидеть за столом и прислоняться к спинке стула.

Задачи:

1. Научить строить из кубиков и кирпичиков одновременно.

2. Научить поэтапному конструированию.

3. Закрепить понимание слов «стул», «стол», приобретенных в быту.

4. Развивать умение играть с постройками и 

выполнять действия по словесному сигналу.


Воспитатель предлагает детям построить стул и стол. 


Рассматривается образец стола, обращается внимание на части, из которых он состоит (ножка – кубик, крышка - кирпичик), их пространственное расположение (кирпичик лежит на кубике). Также анализируется стул: кубик – сиденье, кирпичик – спинка. Кирпичик стоит, приставлен к кубику. Обращается внимание на цвет. Затем каждый ребенок получает по два крупных куба и по два кирпичика. Воспитатель раскладывает детали перед каждым ребенком, группируя их по видам (кубики отдельно, кирпичики отдельно). После завершения постройки обоих предметов дети получают кукол, посуду и играют (куклы ходят друг другу в гости).

13 занятие

Продолжение постройки стола и стула


На втором занятии дети могут построить стол (зеленого цвета) и два стула (желтого цвета).


Воспитатель подробно показывает, объясняет приемы поэтапного конструирования: «Сначала построим стол. Вот как его нужно строить…» В конце занятия малышам раздают матрешек и предлагают обыграть постройку: «Матрешка села на стульчик, посидела и пошла гулять, пришла домой, села на стульчик отдохнуть». И т.д.

14 занятие

Продолжение постройки стола и стула

Задачи:

1. Закрепление приобретенных навыков поэтапного конструирования.

2. Закрепление строительства построек «стол и стул».


На следующем занятии детям предлагают построить стол и два стула другого цвета. Опять рассматривается образец, показываются и объясняются приемы конструирования (прием поэтапного конструирования уже можно не использовать). Воспитатель побуждает малышей точно следовать образцу: «Посмотри, как у меня! И тоже поставь сюда кубик», помогает советом, вопросом: «Что теперь нужно взять?», действием.

15 занятие

Постройка кресла

Задачи:

1. Научить строить кресло.

2. Закрепление слова «кресло», приобретенного в быту.

3. Развивать интерес играть с постройками.

4. Воспитывать умение выполнять действия по словесному сигналу.


Малышей учат строить стол и кресло (синего цвета). Как строить стол, можно не показывать, а как строить кресло, необходимо показать и объяснить: «Нужно положить синий кубик, рядом с ним еще синий – получилось сиденье. Рядом с кубиками поставить синие кирпичики – получилась спинка кресла». Если на первом занятии по данной теме воспитатель раскладывал детали перед каждым ребенком, группируя их по видам (кубики отдельно, кирпичики отдельно), то теперь их можно положить все вместе. 

16 занятие

Самостоятельное строительство знакомого предмета (стол, стул, кресло).

Цель:

1. Закрепление приобретенных навыков.


Воспитатель перед каждым ребенком кладет детали (у одного красного цвета, у другого желтого и т.д.) и предлагает построить, кто что хочет: «Вот какой у Тани красный стул, а у Мишы– синий стол! Угадайте, что я построила». (Строит известный детям предмет мебели, сажает на него матрешку и предлагает детям построит такой же).

В конце занятия педагог соединяет три стульчика, построенных детьми, и кладет куколку: «Угадайте, что я построила». Если дети не угадывают, подсказывает, что это диван. Предлагает построить такой же и уложить на него спать куколку. (Игрушки подбираются такие, чтобы они соответствовали размерам детских построек). 

17 занятие

Постройка диванчика

Задачи:

1. Учить строить диванчик.

2. Учить понимать и называть слово «диван».

3. Развивать умение играть с постройками и выполнять действия по словесному сигналу.


Постройка делается из двух крупных кирпичиков. Один кладут на стол плашмя, другой ставят на длинное ребро и придвигают вплотную к первому. 

18 занятие

Постройка кроватки

Задачи:

1. Учить строить кроватку и называть слово «кровать».

2 Развивать умение играть с постройками.

3. Воспитывать  внимание  выполнять  действия по словесному сигналу.


Постройка делается из трех крупных кирпичиков – один кладут плашмя, два других ставят на меньшее ребро и придвигают с двух сторон в виде спинок.

19 занятие

Постройка машины

Предварительно с детьми рассматривают игрушечные машины, иллюстрации, играют в игру «Воробышки и автомобиль».

Задачи:

1. Научить детей устойчиво и ровно ставить кубик на кирпичик.

2. Закрепить понимание слова «машина».

3. Дать понять детям, что постройку можно использовать для игры.

4. Учить выполнять действия по словесному сигналу.


Педагог учит детей строить легковой (красного цвета) и грузовой (зеленого цвета) автомобили: «На маленький кирпичик я положила маленький  кубик. Получилась маленькая машинка. Поехала маленькая машинка! (Продвигает ее). А сейчас навстречу маленькой машинке поедет большая машина. Вот как ее надо строить: положить крупный кирпичик, а на нее крупный кубик. Поехали мои машинки! Как машинки гудят? Би-би-би!» Построив машинки, дети «катают» на них маленьких матрешек.

20 занятие

Постройка автобуса

Задачи:

1. Научить детей устойчиво и ровно ставить кубики на кирпичик.

2. Закрепить понимание слова «автобус».

3. Развивать умение играть с постройками.

4. Воспитывать внимание выполнять действия по словесному сигналу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              


 Детей учат строить автобус, предварительно рассмотрев образец. Воспитатель продолжает учить накладывать на кирпичик кубики, приставляя, их друг другу: «Я возьму вот такой красный кирпичик, положу на него сначала один желтый кубик, рядом с ним еще такой же кубик и еще один. Подровняю, чтобы кубики на кирпичике лежали ровно, тесно друг к другу. Вот какой автобус получился! Поехал мой автобус!» Предлагает малышам сделать такой же и назвать свою постройку.

21 занятие

Постройка автобуса и машины по образцу

Цель:

 1. Закрепление полученных навыков.


 Воспитатель заранее строит автобус и грузовик из синих деталей. Если на прошлом занятии дети справились с заданием, то способы конструирования можно не объяснять, а помогать им вопросом, советом, действием (при необходимости). 


В конце занятия дети «катают» на своих машинках мелкие игрушки.

22 занятие

Постройка поезда

Задачи:

1. Научить детей устойчиво и ровно ставить кубики на кирпичик.

2. Закрепить понимание слова «поезд».

      3     Воспитывать внимание выполнять действия по словесному сигналу.      


Последнее занятие по данной теме проводится в форме игры «Угадай, что я построила». Воспитатель кладет на кирпичик два кубика: «Это вагончик. Давайте все построим такие же вагончики. (В конце занятия педагог сдвигает их, соблюдая интервал в 1 см).  Что это мы вместе построили?» Дети обычно догадываются: «Поезд». Можно провести подвижную игру «Поезд», сопровождая ее песней.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

23 занятие

Постройка заборчика

Задачи:

1. Научить детей устойчиво и ровно устанавливать кубики и кирпичики в ряд.

2. Закрепить понимание слова «забор».

3. Развивать умение играть с постройками.

4. Воспитывать внимание и желание выполнять действия по словесному сигналу.     


 Строительство заборчика из синих кирпичиков, стоящих на узкой длинной грани. Педагог вспоминает с детьми, как они рассматривали забор детского сада, обращает внимание на образец, анализирует его, показывает прием конструирования.


В конце занятия отмечает, что заборчики у всех получились ровные, предлагает поиграть: «Побежали матрешки вдоль забора, а потом назад!»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

24 занятие

Продолжение постройки заборчика


Задание усложняется. Детям предлагается построить другой заборчик (из кирпичиков, стоящих на короткой узкой грани). В качестве образца строят два заборчика: синий и желтый, сравнивают их – заборчики разные. Педагог показывает и объясняет, как устанавливать кирпичики. В конце занятия малыши играют со своими матрешками в «прятки»: «Спрятались все матрешки! (Дети ставят их за заборчик от себя). Нашли матрешек!» (Ставят их к себе). 

25 занятие

Продолжение постройки заборчика


Малышам предлагают построить заборчик по образцу воспитателя, чередуя строительные детали. Приемы работы можно не показывать, а ограничиться указаниями: «Поставьте сначала кирпичик, как у меня, теперь кубик, а теперь все кубики и кирпичики ставьте сами, чтобы получился длинный забор».


В конце занятия педагог раздает детям петушков для обыгрывания построек. (Петушки садятся на заборчик, поют песенки, слетают на землю, клюют зернышки, опять взлетают на красивый заборчик и т.д.) Воспитатель играет с детьми, подсказывает действия для петушков, использует песенки, Потешки, стишки: «Петя-петушок, красный гребешок, громкий голосок. Ку-ка-ре-ку!»

26 занятие

Продолжение постройки заборчика


Дети строят заборчики кто, какие хочет. (Возле каждого ребенка в стопочках набор деталей).

 
Деятельность детей может сопровождаться только словесными указаниями, если действия им знакомы.


Воспитатель предлагает: «Давайте построим высокий заборчик из кирпичиков. Возьмите кирпичик и поставьте его вот так. (Ставит на узкую короткую грань). Теперь сами возьмите кирпичик и приставьте его близко к этому кирпичику». И т.д. Затем постройки рассматриваются, сравниваются: «Теперь разберите заборчик и положите кирпичики так, как они лежали до занятия. Давайте построим другой заборчик. Возьмите синий кубик и поставьте его перед собой, а красный кирпичик поставьте вот так». (Ставит на узкую длинную грань рядом с кубиком).


В конце занятии можно объединить заборчики в два (один длинный, другой короткий): «Саша, Оля, Наташа вместе построили большой забор, а Ира, Света и Вова – маленький. Вот какие дружные ребята!»


Воспитатель может взять зайчика и показать детям, как он прыгает вдоль заборчиков, подчеркивая их протяженность: «Большой заборчик – зайчик долго вдоль него прыгает! Маленький заборчик – прыг-скок и кончился!»

27 занятие

Постройка скамейки

Задачи:

1. Научить детей делать перекрытия на устойчивой основе.

2. Учить различать форму кубика и кирпичика.

3. Учить понимать и называть слово «скамейка».

4. Развивать умение играть с постройкой.

5. Воспитывать внимание и интерес при выполнении действия по словесному сигналу. 


Строим скамеечку для матрешки. Действия незнакомы детям, поэтому необходимо показать образец и приемы конструирования. Воспитатель снова рассматривает с детьми кирпичик, предлагает обследовать рукой его протяженность: «Я положу кирпичик перед собой (кладет на широкую длинную грань). Теперь возьму кубик и приставлю его вот так (приставляет его к узкой длинной грани кирпичика к одному концу), возьму еще кубик и приставлю его вот так (приставляет к другому концу кирпичика), подровняю пальцем, чтобы лежали ровно, а теперь возьму кирпичик и положу ее на кубики. Вот и получилась скамеечка». Дети обыгрывают постройку, сажают на скамеечки котиков, матрешек, кукол и т.д. Воспитатель подсказывает игровые действия.

28 занятие

Продолжение постройки скамейки

 Малышам предлагается построить две скамеечки: одну высокую, другую низкую (для большой и маленькой матрешек).


После рассматривания образцов необходимо показать способ конструирования высокой скамеечки (строится она аналогично; только перекрытие кладется на два кирпичика, которые ставят на короткие грани).


В конце занятия воспитатель предлагает детям одну большую и одну маленькую матрешки: «Олечка, возьми большую матрешку и найди для нее скамеечку. Правильно посадила, матрешка большая и скамеечка большая. Теперь, Саша ,посади маленькую матрешку». 

29 занятие

Постройка ворот с забором

Задачи:

1. Научить детей делать перекрытия на менее прочной основе.

2. Учить понимать и называть слова «ворота», «забор».

3. Закреплять умения детей играть с постройкой, не разрушая ее.

4. Развивать глазомер у детей.

5. Воспитывать внимание при выполнении действия по словесному сигналу.


Воспитатель заранее делает конструкцию на своем столе и закрывает ее ширмой (ворота построены из трех кирпичиков, а по бокам – забор из лежащих на узкой длинной грани кирпичиков). Способов конструирования можно не давать. Большое значение имеет словесное объяснение воспитателя. Соорудив свою постройку, малыши сразу обыгрывают ее (матрешка входит и выходит из ворот).

30 занятие

Продолжение постройки простейших перекрытий


Занятие носит закрепляющий характер.  В гости к детям приходит котик (мягкая игрушка) и просит построить сначала маленькую скамеечку, затем большую, потом ворота. Котик наблюдает, как ребята занимаются, подбадривает, подсказывает, хвалит и т.д. Воспитатель обращает внимание малышей, что постройки у детей разные по цвету: «У Кати ворота желтые, а у Саши– красные».

31 занятие

Постройка лесенки

Задачи:

1. Научить детей строить лесенку, приставляя и накладывая кубики, кирпичики.

2. Учить понимать и называть слово «лесенка.

3. Развивать у детей звукоподражание «топ-топ».

4. Развивать умение различать форму кубика, кирпичика.

5. Воспитывать интерес к игре с постройкой: водить по лесенке куклу Катю.


Воспитатель строит лестницу из трех кубов, приговаривая: «Сделаем лесенку: положим кубик, рядышком кубик и сверху еще кубик – вот и лесенка получилась! Что я сделала? Лесенку. А теперь наша Катя по лесенке пойдет «топ-топ» и вниз спустится «топ-топ». Затем строят и обыгрывают постройку дети.

32 занятие

Продолжение постройки лесенки


Воспитатель строит лесенку из трех крупных кирпичиков. 


Если дети хорошо справляются с постройкой лесенок из трех кубов, можно показать им, как строить лесенку из шести кубов – три ступеньки.

33 занятие

Постройка домика

Задачи:

1. Знакомство детей с новым элементом – треугольная призма.

2. Учить понимать и называть слова: «домик», «стена», «крыша».

3. Учить различать форму кубика, кирпичика, треугольной призмы.

4. Развивать умение выполнять действия по словесному сигналу.

5. Воспитывать интерес играть с постройкой.


Детям предлагается построить самый простой вариант дома (на два кубика устанавливается трехгранная призма). Анализируя образец, воспитатель обращает внимание на домик в целом, затем на его части в той последовательности, как он строился: «Стены сделаны из кубиков, которые стоят близко друг к другу. Крыша кладется на кубики. Вот какой красивый домик!»


В конце занятия дети обыгрывают постройки.

34 занятие

Продолжение постройки домика


Малышей учат строить более сложный домик (на два лежащих на узкой длинной грани кирпичика кладутся две призмы). Опять рассматривается и анализируется образец, показываются способы действий. Малыши могут украсить свои домики елочками (воспитатель обращает внимание на разный цвет домиков и елочек). 

35 занятие

Продолжение постройки домика


Детям предлагается построить домик по образцу без показа приемов. Конструкция домика изменяется (на два вертикально стоящих кирпичиков нужно положить призму). В конце занятия воспитатель предлагает детям поиграть: «Гуляли матрешки около своих домиков. Пошел дождик – побежали они и спрятались все в домиках. Нельзя гулять! На дворе лужи, холодно. Но вот выглянуло солнышко, и пошла моя матрешка в гости к Таниной матрешке: «Пойдем со мной гулять». И т.д. 

36 занятие

Продолжение постройки домика


 Дети закрепляют навыки конструирования домика, но с некоторым усложнением (будка для собаки).


Воспитатель показывает, как к задней стенке домика приставить кирпичик, чтобы получилось окошко (положить его на узкую длинную грань, приставив широкой к домику). В конце занятия воспитатель предлагает детям для обыгрывания построек собачек, обращает внимание, что каждый строил один домик, а вместе стало много, потому что все строили дружно. И собачкам вместе весело жить.

Дидактический материал:
      Набор строительного конструктора.

      Набор мелких игрушек-матрешки, машинки, куклы.

      Литературно художественный материал.

      Пальчиковая гимнастика.

      Набор карточек по конструированию.

 Результат: наличие интереса, закрепление умений и навыков в игре со стр. материалом, в назывании формы и цвета,  выбор игрового материала, самостоятельные игры с конструированием, потребность детей к игре с конструктором, развитие игрового интереса и внимания , умения строить по образцу и самостоятельно, умение делиться игрушками и применять её в обыгрывании постройки, умение общаться, помогать друг другу…

5.1.  Система физкультурно-оздоровительной работы
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
·    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей

·    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками
·   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов
деятельности
·  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья
·  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития.
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы
1. Создание условий
· организация здоровьесберегающей среды в группе

· обеспечение   благоприятного  течения   адаптации

· выполнение   санитарно-гигиенического  режима
2. Организационно-методическое и педагогическое направление
· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов

·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик

· систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров

·  составление планов оздоровления

· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление
· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры

· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
4. Профилактическое направление
· проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий

· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний

· предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики

· противорецидивное   лечение   хронических заболеваний

· дегельминтизация

· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.
Система оздоровительной работы
	№ п\п
	Мероприятия


	Группы
	Периодич-

ность
	Ответствен-ные

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни
- щадящий режим / в адаптационный период/

 - гибкий режим дня

- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей

- организация благоприятного микроклимата
	1 младшая группа 

Все группы

Все группы
	Ежедневно в адаптационный

период
ежедневно ежедневно
	Воспитатели,

медик, педагоги
педагоги, медик

	2.
	Двигательная активность
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели, 

Инструктор ф/ры

	2.1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели,

Инструктор  ф/р

	2.2.
	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

· в зале;

· на улице.
	Все группы

Все группы
	2 р. в неделю

1 р. в неделю 
	Инструктор ф/ры

Воспитатели

	2.3.
	Спортивные упражнения (санки, лыжи, велосипеды и др.)


	Во всех группах
	2 р. в неделю
	Воспитатели

	2.5. 
	Активный отдых

· спортивный час;

· физкультурный досуг;


	Все группы

Все группы


	1 р. в неделю

1 р. в месяц


	Инструктор ф/ры,

Воспитатели

	2.6.
	Физкультурные праздники (зимой, летом)


	все группы


	1 р. в год


	Инструктор ФИЗО,

Воспитатели,

муз. Рук.

	2.7.
	Каникулы (непосредственная образовательная деятельность не проводится)


	Все группы
	1 р. в год (в соответствии с годовым календарным учебным графиком )
	Все педагоги



	3.
	Лечебно – профилактические мероприятия 
	
	
	

	3.1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	Курсы 2 р. в год
	фельдшер,

медсестра



	3.2.
	Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия)
	Все группы
	В неблагоприятный период (осень, весна)
	фельдшер,

медсестра

	3.3.
	Физиотерапевтические процедуры (кварцевание, ингаляция)
	По показаниям врача
	В течении года
	фельдшер,

медсестра



	3.5.
	Фитонезидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	В неблагопр. период (эпидемии гриппа, инфекции в группе)
	Воспитатели

медсестра

	4.
	Закаливание
	
	
	

	4.1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна
	Воспитатели 

	4.2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	Лето
	Воспитатели

	4.3.
	Облегчённая одежда детей
	Все группы
	В течении дня
	Воспитатели,

мл. воспитатели

	4.4.
	Мытьё рук, лица
	Все группы
	Несколько раз в день
	Воспитатели


Модель закаливания   детей дошкольного возраста
	фактор
	мероприятия
	место в режиме дня
	периодичность
	дозировка
	2-3 года

	вода
	полоскание рта
	после каждого приема пищи
	ежедневно

3 раза в день
	50-70 мл воды

t воды +20
	

	
	полоскание горла с эвкалиптом
	после обеда
	ежедневно
	50-70 мл р-ра нач.t воды +36 до +20
	 

	
	обливание ног
	после дневной прогулки
	июнь-август

ежедневно
	нач.t воды +18+20

20-30 сек.
	

	
	умывание
	после каждого приема пищи, после проулки
	ежедневно
	t воды +28+20
	+

	воздух
	облегченная одежда
	в течении

дня
	ежедневно,

в течение года
	-
	+

	
	одежда по сезону
	на прогулках
	ежедневно,

в течение года
	-
	+

	
	прогулка на свежем воздухе
	после занятий, после сна
	ежедневно,

в течение года
	от 1,5 до 3часов, в зависимости от сезона и погодных условий
	+

	
	утренняя гимнастика 

на воздухе 
	-
	июнь-август
	в зависимости от возраста
	+

	
	физкультурные занятия на воздухе
	-
	в течение года
	10-30 мин., в зависимости от возраста
	+

	
	воздушные ванны
	после сна
	ежедневно,

в течение года
	5-10 мин.,в зависимости от возраста
	+

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно,

в течение года
	6 раз в день
	+

	
	дневной сон с открытой фрамугой
	-
	в теплый период
	t возд.+15+16
	 

	
	бодрящая гимнастика
	после сна
	ежедневно,

в течение года
	
	 

	
	дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,

в течение года
	3-5 упражнений
	 

	
	дозированные солнечные ванны
	на прогулке
	июнь-август 
 с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч. по графику до 25 мин.  до 30 мин.
	

	рецепторы
	босохождение в обычных условиях
	в течение дня
	ежедневно, 

в течение года
	3-5 мин
	+

	
	пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	ежедневно
	5-8 мин
	

	
	контрастное босохождение (песок-трава)
	на прогулке
	июнь-август

с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	

	
	самомассаж
	после сна
	в течение года
	2 раза  в неделю
	

	
	массаж стоп
	перед сном
	в течение года
	1 раз в неделю
	


6. Способы направления поддержки детской инициативы

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
Психолого-педагогические условия  реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:

-непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.
На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 
Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

План работы по взаимодействию с родителями 2017-2018г. гр. №4
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.
       Задачи:1. Повышение педагогической компетентности в области развития и воспитания  детей.
                         2.Создание условий для совместного участия родителей в мероприятиях группы  и ДОУ

	Месяц проведения 


	Мероприятие 
	Ответственные 

	Сентябрь 
	Индивидуальные беседы при поступлении «Адаптация ребенка к условиям ДОУ»
	1-2 неделя

Ячменева Т.А.

3-4 неделя

	
	Консультации в родительском уголке:
	

	
	· Что необходимо знать на этапе адаптации?

· С работой лучше подождать

· Тепличные малыши

· Ваш ребенок особенный
	

	
	Индивидуальные беседы и анкетирование родителей «Давайте познакомимся» :
	

	
	· Режим в адаптационный период
	

	
	Папка -передвижка в родительском уголке:
	

	
	· «Осень»

· «Приметы, стихи и иллюстрации»

· Демонтаж песочницы на участке

· Участие родителей в выставке ДОУ «Овощные фантазии»

· Пополнение книжного уголка 

· Консультации :

               «Воспитание детей раннего возраста»

               «Задачи физического, умственного,         

нравственно

               -трудового ,эстетического воспитания»

               «Природа в окружении ребенка»


	

	Октябрь
	Консультации: в родительском уголке
	

	
	·  «Знакомим детей с животным миром»

· «Домашние животные в жизни ребенка»

· Потешки про животных

· Папка-передвижка:

«Как подобрать мебель для ребенка» 

«Как обустроить комнату для детей»

«Воспитываем самостоятельность»
	Ячменева Т.А.

1-2 неделя

3-4 неделя

	
	Оформление в родительском уголке:
	

	
	· «Октябрь, приметы, стихи и иллюстрации»
	

	
	Родительское собрание «Психологическая адаптация детей раннего возраста»

Помощь родителей в сооружении заборчика на участке
	

	
	Участие родителей в выставке ДОУ «Бабушка, дедушка и я – лучшие друзья»)
	

	
	Анкетирование: Психофизическое развитие ребенка в семье
	

	Ноябрь
	Оформление «Для Вас, родители!»:

 -Давайте почитаем,

-Давайте поиграем,

-Рассматриваем картинки,

-Советы психолога


	Ячменева Т.А.,

1-2 неделя

3-4 неделя



	
	Консультации и папки-передвижки, буклеты в родительском уголке:
	

	
	· «Транспорт» с рекомендациями и играми

· «Воспитываем правила поведения на улице»

· «Развитие логического мышления на основе блоков Дьенеша»

· «Играем дома с блоками Дьенеша»

· «Организация окружающей среды для развития логико-математических представлений у детей от 1 до 3 лет»

· «Формирование математических  способностей у детей раннего возраста»

· «Логические блоки Дьенеша»

· «Читайте детям сказки»

· «Русское народное творчество как средство народной педагогики»

· «Роль сказки в жизни ребенка»

· Пальчиковый театр – в помощь мамам (Колобок, Репка, Курочка-Ряба, Теремок),- вязанные, фетровые, папье-маше

· Пальчиковая гимнастика «Колобок»

· 
	

	
	Индивидуальные беседы:
	

	
	· Формирование культурно – гигиенических навыков 


	

	Декабрь
	Консультации и  папки-передвижки   в родительском уголке:
	

	
	· Условия, обеспечивающие самостоятельность в еде, в   одевании, умывании

· «Зимние забавы»

· «Зимние прогулки»

· «Зачем вашему ребенку нужна музыка» (советы музыкального руководителя)

· Советы врача «Ветряная оспа»

· «Что делать, если вы заболели сезонным гриппом» 

 
	Ячменева Т.А.

1-2 неделя



	
	Индивидуальные беседы: «Вредные привычки»
	3-4 неделя

	
	Оформление в родительском уголке:
	

	
	· Зима (декабрь, приметы, стихи и иллюстрации)

· «Давайте почитаем», «Давайте поиграем», «Рассматривание картинок», советы врача-психолога.
	

	
	Совместное оформление группы к празднику
	

	
	Выставка рисунков ДОУ:
	

	
	· «Новогодний талисман»
	

	
	Пластилинография «Снежное облачко» с участием: педагог-дети-родители
	

	
	Консультации и папки-передвижки:

«О чем говорят любимые игрушки вашего ребенка»

«Игрушки из реальной жизни»

«Какие игрушки необходимы детям»

Советы психолога: «Что делать, если ребенок не желает делиться игрушками»

Буклет: «Игрушки для наших детей» и «Игра как средство общения»

Участие родителей в выставке ДОУ: «Мой ангел»


	

	Январь
	Консультации и папки- передвижки в родительском уголке:

«Знакомим с трудом взрослых»
	Ячменева Т.А.

	
	· «Не делайте работу за детей или как воспитать помощника»

· «Как обезопасить ребенка пешехода» (безопасность детей в зимний период как участников дорожного движения»

· «Пластилинография»


	1-2 неделя

3-4 неделя.



	
	Советы родителям:
	

	
	· Простуда или ОРВИ у малышей
	

	
	
	

	
	Оформление в родительском уголке:

Январь, приметы, стихи и иллюстрации, советы психолога, педагога.

Пластилинография: «Елочка- красавица !  Всем ребяткам нравится !(совместное – родители, педагог, дети).

Консультации и папки-передвижки:

«Развитие эмоций в раннем возрасте»

«Дикие животные наших лесов»

«Знакомим ребенка с животным миром»

Участие родителей в выставке рисунков ДОУ «Рождественская  сказка»


	

	Февраль
	Консультации и папки-передвижки в родительском уголке:
	

	
	· «Фольклор для маленьких»

· «Вот как пальчики шагают» пальчиковая гимнастика

· «Кладовая народного творчества»

· На зарядку вместе с папой


	Ячменева Т.А.

1-2 неделя

3-4 неделя

	
	Участие родителей в выставке рисунков ДОУ: «Парад военной техники»

Выставке поделок из конструктора ЛЕГО «Военная техника»
	

	
	
	

	
	 Оформление в родительском уголке: Февраль, приметы, стихи и иллюстрации

«Давайте почитаем» (потешки, стихи, загадки)

«Давайте поиграем» (пальчиковые и подвижные игры)

«Рассматриваем картинки»

Советы родителям

Участие родителей в фотовыставке «Мой папа – самый лучший»

Буклет «Игрушки для наших детей»

«Какие игрушки необходимы детям»

«Медвежонок- любимая игрушка»

Пластилинография «Рыбки плавают-резвятся»


	

	
	
	

	
	
	

	Март
	Консультации и папки передвижки в родительском уголке:
	

	
	· «Весна» (о мерах безопасности в весенний период)

Советы психолога:

· «Не кричите на детей!»

· «Наказывая, подумай: «Зачем?»

· Заповеди для родителей

· Создание благоприятной семейной атмосферы 
	Ячменева Т.А.

1-2 неделя



	
	Оформление в родительском уголке:

Весна, март, приметы, стихи и иллюстрации
	3-4 неделя

	
	Анкетирование:
	

	
	· Стиль воспитания в семье 
	

	
	Участие родителей в выставке поделок ДОУ «Подарим детям радость» (мягкая игрушка)
	

	
	Пластилинография «Цветочная полянка»
	

	
	
	

	
	Фотовыставка группы: «Моя милая мамочка»
	

	Апрель
	Консультации: в родительском уголке
	

	
	· Особенности восприятия книги ребенком 2-3 лет.

· Учить цвета легко и просто
	Ячменева Т.А.

1-2 неделя

3-4 неделя

	
	Папка – передвижка:

«Посуда! Играем с пальчиками» (советы родителям)

«Полезная еда»
	

	
	· «Как воспитать помощника» 
	

	
	Советы родителям:
	

	
	· Как ухаживать за зубами ребенка
	

	
	Папка – передвижка Оформление в родительском уголке:

Апрель, приметы, стихи и иллюстрации

Консультация «Птицы нашего края»

Оформление в группе «Птички летят-колокольчики звенят» (зонтик)


	

	
	Выставка совместных рисунков: «Рисуем вместе с мамой» (Птицы)

Пластилинография «Весеннее настроение» (дерево с листочками, фантазии родителей)
	

	Май
	Итоговое родительское собрание:
	

	
	· Вот какие мы большие (Особенности развития детей 3 лет» итоги 
	Ячменева Т.А.

1-2 неделя



	
	Консультации: в родительском уголке
	

	
	· Мама подари мне куклу

· Летняя оздоровительная программа

· «Игры на улице»

Пластилинография «Дождик, жучки, травка….


	

	Июнь
	Папка – передвижка Оформление в родительском уголке:

Лето, июнь, приметы, стихи и иллюстрации
	Ячменева Т.А.



	
	Папки – передвижки
	

	
	· Здравствуй, лето!

· «Как проводить закаливающие процедуры на открытом воздухе»

· «Здравствуй, лето!»

· «Песочная терапия» (буклет»

· Игры с водой


	

	
	
	

	
	· Летняя оздоровительная программа

· Благоустройство и 

озеленение участка , высадка рассады.


	


III. Организационный раздел

8.  Материально-техническое обеспечение программы:
· соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

· соответствие правилам пожарной безопасности;

· средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
· оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· учебно-методический комплект, оборудование (приложение)
Группа №4
	игровая
	53,4м2

	Спальня
	35,5м2

	Раздевалка
	14,3м2

	Тамбуры
	5,0м2

	Мойка
	2,5м2

	Туалет
	10,2м2

	Итого:
	120 ,9 м2


Групповое помещение оснащено мебелью, отвечающей гигиеническим и возрастным требованиям для дошкольных образовательных учреждений. Игровая комната: стол детский- 5 шт., стол письменный – 1 шт., стол раздаточный-1 шт. , стул детский: 20 шт., стул большой – 5 шт., стенка игровая детская – 1 шт., уголок творчества – 1 шт., уголок природы – 1 шт., центр воды и песка– 1 шт., книжный уголок совмещен с музыкальным   - 1 шт.,., мольберт – 1 шт.,., уголок ряженья с зеркалом- 1шт., пианино-1 шт.,  уголок «Русская изба»: стол 1шт., скамейка-2шт.,полка книжная-1шт., диван -1шт,кроватка-1шт.Кукольный уголок: кухонный гарнитур-1шт., стол-1шт., скамейка-2шт., стул-4шт.,каталка на колесиках-2шт. Приемная комната: шкаф для одежды – 20 шт., скамейка детская – 2 шт., зеркало – 1., стол-1шт., стул-2шт., вешалка для одежды-1шт. Спальная комната: кровать – 20 шт., шкаф для одежды – 1шт., шкаф для белья-1 шт., шкаф для методических пособий-1шт., стол-1шт.  шт., стул большой-1шт. 

9.  Режим дня 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум. 

	7.30-8.00
	Прием детей, осмотр, измерение ТЕМПЕРАТУРЫ

	8.00-8.10
	Утренняя гимнастика

	8.10-8.15
	Гимнастические процедуры

	8.15-8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.40-9.00
	Игры

	9.00-9.30
	Игры-занятие

	9.30-9.40
	Гигиенические процедуры, игры, ПОДГОТОВКА К ПРОГУЛКЕ

	10.00-11.00
	Прогулка

	11.00-11.15
	Возвращение с прогулки, ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ.

	11.45-12.15
	Подготовка к обеду, обед

	12.15-15.00
	Дневной сон

	15.00-15.10
	Подъем, корригирующая ГИМНАСТИКА

	15.35-15.50
	Подготовка к полднику, полдник

	15.50-17.30
	Игры, индивидуальная работа с детьми

	17.30-18.00
	Уход домой


Расписание непосредственно-образовательной деятельности
Понедельник:9.10-9.20 Двигательная активность
                        9.30-9.40 Общение со взрослым и совместные игры под руководством взрослого.(1 подгр.)

                        9.50-10.00 Общение со взрослым и совместные игры под руководством взрослого.(2 подгр.)

Вторник:9.00-9.10 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками. (1 подгр.)
                  9.20- 9.30 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками .(2 подгр.)

Среда: 8.50-9.00 Двигательная активность.

             9.10-9.20 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками. (1подгр)

             9.30-9.40 Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками (2 подгр.)              
Четверг:  9.00-9.10 Экспериментирование с материалами и        веществами (1 подгр.)
                      9.20-9.30Экспериментирование с материалами и    веществами (2подгр.)
Пятница:       9.00-9.10 Экспериментирование с материалами и веществами/ рассматривание картин (1 подгр.)
                     9.20-9.30 Экспериментирование с материалами и веществами/ рассматривание картин(2 подгр.)
                     16.00-16.10 Восприятие смысла  музыки
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ
	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение.
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.
В работе с детьми раннего возраста используются преимущественно:

- игровые, 

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения


	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Общение младших и старших детей



	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы


	· Игры

· Чтение

· Беседы



	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физкультуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


10. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит проектно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.


Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У малышей появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее двух недель. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.


 Для группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;
Проектно–тематическое планирование для детей 2 –3лет (2017-2018г)
	месяц
	неделя
	тема
	Содержание работы
	мероприятие

	Сентябрь
	1-2
	«Детский сад
	Адаптация детей к условиям детского сада. Знакомство с Детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка, (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и прочее).

Знакомство с детьми, воспитателем. Содействие формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям
	Работа воспитателя по плану адаптации.

Заполнение листов адаптации.
Анкета «Давайте познакомимся»

	
	3-4
	
	
	

	Октябрь
	1-2
	«Домашние животные»
	Уточнение знаний о домашних животных, образе жизни, повадках, характерных внешних признаках, стимулирование проявления добрых чувств и хорошего отношения к животным.

Учить группировать животных по размеру. Вызвать интерес к чтению потешек, стихов , рассказов о животных. Обогащать личный опыт детей знаниями, впечатлениями о домашних животных, необходимыми для понимания литературного текста, развивать интерес к продуктивным видам деятельности.
	Развлечение

 «На бабушкином дворе»

	
	3-4
	«Мебель»
	Закрепление знаний о предметах мебели. Называние предметов включенных в круг действий детей.

Приучать к выполнению простых правил культуры общения, учить находить предмет «Такой же, как…», ориентироваться на два свойства: цвет, и форма; цвет и размер;

Формирование интереса к книге, слушая большие по объему произведения, активизировать создание простейших форм и построек.
	Развивающая образовательная ситуация « Стол, стул и диван для матрёшек»

	Ноябрь
	1-2
	«Мы едем, едем, едем»

(Транспорт)
	Знакомство детей с различными видами транспорта, развитие навыков безопасного поведения и общения в транспорте. Называть составные части транспортного средства, сравнивать транспорт (одинаковые-разные, большие-маленькие), называть цвет. Участие детей в инсценировании  рассказов, переносе действия из прочитанных книг в игру.
	Развлечение «Машина, машина идет, гудит»

	
	3-4


	«В гостях у сказки»
	Чтение детям художественных и познавательных книг. Формирование понимания того, что из книг можно узнать много интересного. Сопровождение чтения показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра, игровыми действиями. Предоставить детям договаривать слова, фразы.

Приобщение детей к рассматриванию рисунков в книгах
	Драматизациия  русской народной сказки «Теремок»

	Декабрь
	1-2
	«Зима»
	Знакомство детей с явлениями зимней природы, отображение в игре окружающего мира. Упражнение в составлении групп предметов по количеству с использованием слов:  «Много, мало, один», развитие разговорной речи, воспитание интересов к произведениям о зиме. Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей, птиц зимой
	Развлечение: 

«В гости к нам пришел Снеговичок!» 

	
	3-4
	«Кукла Катя и игрушки»
	Развитие внимания на выразительность образа игрушки, формирование умения играть сообща, делиться игрушками, наблюдательности, восприятие и понимание текста детьми, формирование умения выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой. Закрепление умения сравнивать игрушки с использованием слов «Разные», «одинаковые»
Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
	Развлечение «В гости к куклам»

	Январь
	1-2
	«Труд взрослых»
	Формирование представления о труде взрослых, учить узнавать и называть некоторые трудовые действия людей в разные времена года, развитие компонентов устной речи, сопровождение чтения показом картинок о труде, поощрение желания помогать взрослым
	Развлечение « А у нас порядок!»

	
	3-4


	Дикие животные
	Формировать элементарное представление о нравственном отношении друг к другу, к братьям нашим меньшим, дать детям представление о лесе и его обитателях, об особенностях их жизни, воспитывать бережное отношение к животному миру
	Развлечение "Кто спрятался за ёлкой"

	Февраль
	1-2
	Русское народное творчество
	Продолжать знакомить с русским народным творчеством, предметами декоративно-прикладного творчества. Приобщать к драматизации на основе русского фольклора. Учить ориентироваться в многообразии предметного мира, развивать интерес к продуктивным видам деятельности, используя русские народные песенки, потешки. Воспитывать умение видеть прекрасное и радоваться ему
	Фотовыставка «Мой 

папа – самый лучший»

Развлечение « Котя-котенька - коток»

	
	3-4
	«Игрушки в гостях у детей
	Учить детей узнавать и называть игрушки, при рассматривании выделять детали, выполнять различные действия с игрушками в соответствии с художественным текстом, помочь получить отчетливые представления об игрушках (обобщение), помочь понять, что нужно заботиться об игрушках, убирать их на место, не ломать. Воспитывать бережное отношение к игрушкам и другим вещам.
	Тематическое развлечение 

 «Мои любимые игрушки»

	Март
	1-2


	«О любимых мамах»
	Помочь детям получить отчетливое представление о маме, обогащать представления о семье, родственных отношениях, пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей и желание помочь. Использовать художественную литературу для развития доброжелательного отношения к маме, развивать интерес к художественному слову
	Фотовыставка 

«Моя любимая мамочка»



	
	3-4
	«Весна»
	Формировать элементарные представления о весенних изменениях в природе и интерес к природным явлениям, к живой и неживой природе. Учить рассматривать картину, отвечать на вопросы по ее содержанию; помогать детям замечать красоту природы через использование художественной литературы ,обогащать и активизировать словарь детей, учить отражать в рисунке, лепке некоторые явления весенней природы; расширять знания о взрослых и их деятельности. Воспитывать интерес и любовь к природе 
	Коллективная работа

« О чем плачут сосульки» или 

Выставка детских рисунков

 «Смотрит солнышко в окошко»

	Апрель 
	1-2
	«Посуда»
	Систематизировать представление о назначении посуды, учить различать и называть посуду, с помощью художественной литературы. Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия к простейшему сенсорному анализу (назначение посуды, её части и их назначение; материал из которого сделана посуда; цвет, форма, величина и т. д.),воспитывать бережное отношение к предметам.
	РОС на игровой основе «Чаепитие у куклы Кати»

	
	3-4
	«Птицы»
	Обогащать представление детей о птицах, часто встречающихся в ближайшем окружении, а так же на иллюстрациях и детских книжках; об образе жизни птиц: летают, клюют, пьют воду; познакомить со строением, частями тела птиц, и их характерными признаками (размер,форма).

Учить различать и называть части тела: глаза, клюв, хвост, лапки, перья. Воспитывать желание заботиться о животных существах, охранять их, наблюдать за ними.
	Изготовление кормушек для птиц

	Май
	1-2
	«Солнце, воздух,

Земля, вода»
	Обогащать представления детей об окружающем мире, о многообразии свойств, предметов окружающего мира с помощью художественной литературы. Дать представление об объектах неживой природы, их свойствах, учить отражать представление о неживой природе в художественно-творческой деятельности; развивать интерес, любознательность, целенаправленность восприятия: зрительного, слухового, осязательного; развивать интерес к участию несложной совместной практической деятельности, способствовать накоплению ребенком личного опыта познания окружающего мира и чувственного контакта с ним. Воспитывать положительные эмоции от общения с природой.
	Развлечение «Про маленькую Капельку»

	
	3-4
	Диагностика
	
	


11. Особенности организации развивающей

предметно-пространственной среды в группах раннего возраста.
Основные характеристики развивающей предметной среды в группах раннего возраста: 
 разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического материала для развития ребёнка, позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но разными способами); 

 доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребёнка), а также доступность по показателям возрастного развития; 

 эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической защищённости и эмоционального благополучия) - среда должна быть яркой, красочной, привлекающей внимание ребёнка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить ребёнку проявить свои эмоции; 

 гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности (построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а рядом); 

 взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной зоны в другую; 

 удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст – возраст повышенной двигательной активности, исследовательского характера). Для удовлетворения возрастной активности ребёнка необходимо, чтобы он  имел возможность преобразовывать окружающую среду, изменять её самыми разнообразными способами. 

Предметно- развивающая среда группы раннего возраста рассматривается как комплекс психолого-педагогических условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых. 

Развивающее пространство для малышей 1,5-3 лет в первую очередь безопасно. Обращено внимание на правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования (например, детских стенок, больших игрушек, пособий), обеспечивающее детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. Все оборудование, перегородки надежно зафиксированы, радиаторы закрыты защитными накладками. Мебель без острых углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов. 

Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по завершению игры. 

Для удобства и рациональности использования группового помещения рекомендуется зонирование его пространства. Каждая игровая зона хорошо просматривается из разных уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей. Положительный эффект зонирования пространства заключается в возможности ребенка сосредоточится на интересующем его виде деятельности, не отвлекаясь на другие занятия. В помещении группы раннего возраста созданы следующие зоны предметно-развивающей среды: 
• Физического развития; 

• Сюжетных игр; 

• Строительных игр; 

• Игр с транспортом; 

• Игр с природным материалом (песком, водой); 

• Творчества; 

• Музыкальных занятий; 

• Чтения и рассматривания иллюстраций; 

• Релаксации (уголок отдыха и уединения). 

Продуманы разные способы размещения детей во время развивающего взаимодействия воспитанников и педагога. Это коврики, где можно удобно расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации. 

В группе имеется уголок релаксации, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать нервного перенапряжения. 

Пространство не перенасыщено и создает возможности для удовлетворения двигательной, сенсомоторной потребности детей в различных видах движений. 

При проектировании предметно-развивающего пространства в группе раннего возраста учтена необходимость его динамичности. Выделенные зоны имеют возможность объединяться, взаимозаменяться и дополняться. Обстановка может модифицироваться в зависимости от изменения потребностей, интересов и возможностей детей. 

Предметно-развивающая, игровая среда в группе раннего возраста.

	Виды деятельности
	Содержание предметно-развивающей, игровой среды

	1. Сюжетно - отобразительная деятельность:
- сюжетно-образные игрушки

- кукольный уголок

- игровое оборудование для сюжетно-ролевых игр

2.Познавательно-отобразительная деятельность:
3.Процессуальная игра
4.Сенсорное развитие
5. Продуктивная деятельность:
стремление к самовыражению

6.Физическое развитие:

умение действовать самостоятельно, ориентироваться в пространстве.

Пространство в группе для свободного перемещения, удовлетворяющее двигательную потребность ребёнка.
	Кукольный уголок: стол, стулья, диванчики , кроватки для кукол,  полочка для посуды, вешалка для сумочек.
Атрибутика для создания интерьера: сервиз чайной посуды, телефоны, набор постельного белья, фотоальбомы, и т.д.
Куклы: имитирующие ребёнка, изображающие мальчиков и девочек, узнаваемых по одежде и причёске, набор одежды для кукол, дидактическая игра  «Одень Машу и Сашу», коляски для кукол.
Уголок ряженья: сундучок с набором одежды: юбочки, косыночки, шапочки, фартучки, зеркало в полный рост ребёнка, расписанное в народном стиле.
Парикмахерская совмещённая с уголком ряженья : расчёски, резинки для волос, игрушечный набор.
Гараж: различные машины разной величины, набор инструментов.
Сюжетное конструирование: конструктор из картонных коробок разных размеров и форм с предметными и сюжетными картинками, кубики с изображением домашних животных, с картинками и предметов ближайшего окружения, сказок. Кубики мякиши « Кто чей», «Кто где живёт», «Время года», по сказкам.
Настольный конструктор: деревянный конструктор «Малыш», «Томик», «Весёлый город», по сказкам — Теремок, Курочка Ряба. Машинки деревянные, наборы для строительных игр, к ним для обыгрывания : мелкие сюжетные игрушки, машинки, набор животных, конструктор Лего,мозаика-пазлы(черепашки), блоки Дьенеша, палочки Кюзенера,
Центр воды и песка расположен рядом с уголком природы : стол и два таза, песок, лопатки, ведёрки, грабли, совочки, водяная мельница, формочки для песка, ситечко, лейка, набор игрушек: рыбки, уточки, дельфинчики, лягушки, лодочки. Набор коллекции: камни ракушки, семечки, орехи, шишки, крупа, макаронные изделия, песок, поднос для рисования на песке.
Уголок природы: картины, пейзажи по времени года, календарь погоды, комнатные растения: хлорофитум, папоротник, сансевьера, фикус. Дидактическая игра « Берёзка» по времени года с платочками разного цвета, скворечник, птицы, поделки из природного материала: божья коровка, матрёшки, , ёжики и т.д. Настенное панно из природного материала: рыбки в аквариуме,  , пластмассовые наборы овощей и фруктов, разрезные картинки по темам: домашние животные, домашние птицы, время года, овощи и фрукты и т. д.
Книжный и театральный уголки: детские книги по возрасту, сказки по программе, иллюстрации для рассматривания, альбомы по сказкам, потешкам, игрушки по тематике, сюжетные картинки, пальчиковый театр, настольный театр из папье маше, магнитный театры по сказкам: Курочка Ряба, Колобок, Теремок, Репка, Сорока Белобока.
Музыкальный уголок: музыкальный сундучок: музыкальные игрушки, молоточек, волчок, погремушки. Музыкальные инструменты : ксилофон, бубен, дудки, колокольчики. Игрушки самоделки: балалайки, музыкальная лесенка, кубики. Народные игрушки: матрёшки, султанчики, платочки для танцевальных движений, пианино.
Уголок Русская изба: атрибутика — печь, дрова, стол, стул, скамейки, коромысло, ухваты, чугунки, самовар, деревянные ложки. деревянное корыто, колобки, утюг, паучок, таракан, часы с кукушкой, окно с занавесками, половики, короб с ряженьем, пирожки, ватрушки, оладьи, пельмени, яичница, куклы набивные самодельные: дед, баба, Ваня, Дуня, кроватка с котиком, конура с собачками.
Предметы- заместители: кубики, коробочки, цветные крышки, наборы киндер-сюрпризов — сухой бассейн, баночки с закручивающимися пробками, счёты, палочки для мороженного окрашенные в разные цвета, клеёнчатые полоски различной длинны и ширины.
Обеспечение накоплений представлений о форме, величине, цвете , навыков самообслуживания:

Дидактические игрушки формирующие интелект и мелкую моторику: вкладыши, пирамидки, пазлы.
Дидактические игры: «Лото», парные картинки, набор разрезных картинок на кубиках, развивающие игры с плоскостными геометрическими формами: «Сложи домик», «Сложи цветок», «Сложи ёлочку», «Сложи машинку» и т. д.
Дидактические игры и игрушки со шнуровками, молниями, пуговицами, кнопками, формирующие навыки самообслуживания и мелкую моторику: «Собачка» , «Ёлочка», «Бабочка», «Рыбка», «Колобок», и т. д., дидактический коврик, прищепки., игры на различение цвета, формы, величины.
Уголок  изодеятельности: мольберт, мелки, бумага для рисования, магнитные кнопки, карандаши простые и цветные, фломастеры,  пластилин, тампоны, штампы, трафареты, раскраски с иллюстрациями.
Физкультурный уголок: мостик для ползания и ходьбы, ребристая доска, дорожки для профилактики плоскостопия, мячи для метания, мячи с шипами разных размеров, погремушки, цветные платочки, ленточки для ОРУ и подвижных игр, маски, домик с мячиками для игры «Попади в цель», кегли, коляски, машинки, обручи, ростомер.


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ. 
Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 2012. 
Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 
Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.А., Детство с музыкой. Современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 
Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

План -программа образовательно-воспитательной работы в детском саду. Методическое пособие./ Под ред. З.А. Михайловой. ДЕТСТВО-ПРЕСС 1999г.

Физкультура для малышей. Методическое пособие для воспитателей. СПб:"Детство-пресс" 1999г.

Ребёнок и книга. Л.М. Гурович.- СПБ."детство-пресс" 1999г.

Центр игровой поддержки ребёнка раннего возраста. Ю.А. Афонькина
Занятия с детьми 2-3лет.Г.И.Винникова, рекомендована программой "Детство" 2009г.

Формирование элементарных математических представлений.И.А.Помораева.2014г.(соответствует ФГОС ДО)

Развитие игровой деятельности детей  2-3 лет. Н.Ф. Губанова.2014г.(соответствует ФГОС ДО)

Программа развития и обучения дошкольника от 1до 3лет. А.С. Герасимова.2000г.
Познание предметного мира .З.А. Ефанова. Издательство "Учитель" 2013г.

Учебно-наглядные пособия. 
Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

Цветные счетные палочки  Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. Методическое сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011.
. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения рабочей программы 

Для отслеживания эффективности освоения Программы проводится оценка особенностей развития детей и усвоения ими программы в рамках педагогической диагностики.

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости может быть проведена психологическая диагностика развития детей. Ее проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи) и только с согласия родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

· целях оптимизации процедуры оценки успешности освоения Программы проводится трехуровневая оценка.

Экспресс-оценка развития детей опирается на интегральные показатели развития ребенка, а также комплексную характеристику личностного развития ребенка на конец каждого психологического возраста. Соотнесение реальных проявлений ребенка в его поведении и деятельности с этой «идеальной» картиной дает педагогу представление о том, насколько успешен ребенок в освоении программы.

Проведение педагогической диагностики осуществляется в случаях, когда воспитатель отмечает несоответствие уровня развития ребенка определенным интегральным показателям развития. Результаты педагогической диагностики ложатся в основу индивидуализации процесса образования, усиления педагогической работы в тех областях, результаты по которым не соответствует возрастным возможностям ребенка.

Психологическая диагностика развития детей проводится в случаях, когда, несмотря на педагогическую поддержку ребенка и выстраивание его образовательной траектории, педагогу не удается достичь оптимальных результатов, либо когда у ребенка наблюдаются определенные поведенческие отклонения, которые не удается скорректировать в ходе повседневной педагогической работы с группой. Психологическая диагностика проводится специалистом с использованием определенной батареи методик, состав которой зависит от конкретных задач обследования.
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